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1. CINNOSTI POSKYTOVANE V KOMUNITNOM CENTRE

Socialna sluzba Komunitné centrum je poskytovana Vramci realizaicie NP BOKKU
(Nérodny projekt budovanie odbornych kapacit na komunitnej tirovni), v stilade so zékonom
¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach aozmene adoplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb.
0 zivnostenskom podnikani /zivnostensky zakon/ v zneni neskorsich predpisov.

V komunitnom centre sa poskytuje:
e Socialne poradenstvo,
e pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov,
e pomoc pri priprave na Skolski dochadzku a skolské vyuCovanie a sprevadzanie
dietat’a do a zo Skolského zariadenia,
e vykondva Sa preventivna aktivita,
e zabezpeCuje sa zaujmova ¢innost’ a iné ¢innosti a aktivity,
e vykondva sa komunitnd praca a komunitna rehabiliticia

Uvedené odborné Cinnosti sa poskytuji ambulantnou formou socialnej sluzby priamo
v komunitnom  centre a terénnou formou socialnej sluzby prostrednictvom terénneho
programu, v prirodzenom prostredi uzivatel'ov SS.

1.1 METODY PRACE A OPIS CINNOSTI

a) socialne poradenstvo -odborna Cinnost zamerand na postdenia povahy problému
jednotlivca/rodiny/komunity, poskytovanie zakladnych informacii o moznostiach riesenia
problému a podla potreby odporicanie a sprostredkovanie dalSej odbornej pomoci. —
poskytované uzivatelom SS denne, ambulantnou formou v priestoroch Komunitného centra a
terénnou formou v prirodzenom prostredi klienta. Na zéklade socidlnej diagnostiky klienta
zahfna aj poskytovanie informécii o pravach, povinnostiach a variantoch rieSeni vo vzt'ahu k
situdcii, v ktorej sa prave klient nachadza a ktoré sa vzt'ahuju k prekondvaniu ¢i zmierfiovaniu
nepriaznivej socidlnej situdcie. Sucastou socidlneho poradenstva je tiez sprostredkovanie
kontaktu so spolo¢enskym prostredim, krizova intervencia a opatrenia, zamerané na
predchadzanie krizovym situdciam a obmedzovanie negativnych vplyvov v rodine.
V komunitnom centre sa poskytuje zakladné socidlne poradenstvo a Specializované socidlne
poradenstvo, ktoré poskytuje Odborny garant KC, Odborny pracovnik KC a Komunitny
pracovnik KC.

b) pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov- vykonava sa so suhlasom
plnoletej fyzickej osoby aje zamerana najmid na poradenstvo pri vybavovani rdznych
uradnych zalezitosti a vybavovani inych veci v zaujme fyzickej osoby, vratane doprovodu a
sprostredkovania rokovania s inStituciami, ktoré sa podielaji na rieSeni klientovej situdcie.
Poskytuje sa ambulantne priamo v KC, s ohl'adom na potrebu pouzitia telekomunika¢nych



prostriedkov. Poskytovanie zabezpecuje Odborny garant KC, Odborny pracovnik KC
a Komunitny pracovnik KC.

¢) pomoc pri priprave na Skolski dochadzku a Skolské vyucovanie a sprevadzanie
dietata do azo Skolského zariadenia — pripravu sme realizovali po vyucovani, po
prichode deti a mladeze do KC v popoludnajsich hodinach. Individualne aj skupinovo sa
venujeme s detmi a mladeZou vypracovavaniu ich zadanych domaécich tloh a tiez ucivu, ktoré
na vyucovani nestihli prebrat’ alebo ho nepochopili. Pomédhame im aj pri zhotovovani -
vypracovavani roznych projektov, nakolko vicsina z deti nemd vo svojich domécnostiach
pristup na internet a potrebnti PC techniku.

V spolupraci s pedagogmi SOS Zelovce sme boli $tudentom napomocni pri doruéovani a tiez
spracovani potrebnych tloh v ramci ich Stadia, individualne. S pedagégmi sme v ramci
stretnuti v KC konzultovali potrebné naleZitosti, na stretnutiach sa zucastiiovali Studenti a ich
rodicia.

Ugastnici maju moznost v KC vyuzivat' popisovatelné tabule, didaktické poméocky a PC,
ktoré nam na tento ucel zapozicala ZS Cerovo. Personélne je aktivita zabezpedena vietkymi
pracovnikmi KC, na zéklade povahy zadanych uloh.

d) preventivne aktivity —realizované preventivne besedy atiez individudlne, neformélne
rozhovory zamerané na rozne témy (napr. v oblasti zdravia, rodicovskych zru¢nosti, sexualnej
vychovy), ale aj dlhodobejsie preventivne programy, napr. zvysovanie finanénej gramotnosti,
prevencia pred zadlzenostou, poradenstvo v oblasti byvania, prevencia a rieSenie ré6znych
konfliktov. V ramci preventivnych aktivit sa zameriavame podl'a potreby na vsetky ciel'ové
skupiny KC.

V ramci spoluprace s CKP Femina Levice a knazom, p. Poliakom, sme zacali realizovat’ pre
mladez, dievéatd 8. a 9. ro¢. v ZS Cerovo v ramci nabozenskej vychovy aktivitu Prevencia
Vramci pripravy na rodiCovstvo a manzelstvo (partnerstvo, vztahy, narodenie diet’ata,
prirodzené metody antikoncepcie - metdda plodnych aneplodnych dni) V aktivite sme
nasledne pokracovali v priestoroch komunitného centra.

Pravidelne realizujeme Den zdravia s Doverou, kde ti¢astnikom pracovnicka ZP poskytuje
informacie ohl'adom ZP a tieZ maju Gc€astnici moznost’ skonzultovat’ svoj aktualny zdravotny
stav- meranie tlaku, okysliCenie organizmu, meranie kvantovym analyzitorom a tieZ
absolvovat’ masaz.

V oblasti rieSenia zadiZzenosti uZivatelov spolupracujeme s Centrom pravnej pomoci Banské
Bystrica (rieSenie exekucii, osobné bankroty). V KC realizujeme stretnutie s jeho riaditelom,
p. Palajom

Pri realizacii preventivnych aktivit sme pocas roku spolupracovali aj s asistentkou 0OZ
V naSej obci a jej reg. koordinatorkou, Mgr. Monikou Burisovou.

e) zaujmova cinnost’ — zahfha rézne volnoCasové aktivity a zaujmové krazky atiez
nizkoprahovy klub, ktorych cielom je podpora v aktivhom , bezpecnom a zmysluplnom
traveni volného Casu deti, mladeze a dospelych, rozvoj Zivotnych zru¢nosti, kompetencii,
schopnosti, znizovanie vyskytu socidlno-patologickych javov a rizikového spravania a
podpora budovania vzajomnych kontaktov, akceptacie medzi detmi a mladezou z r6znych



skupin. V ramci zaujmovej ¢innosti sme realizovali rézne krazky- kruzok Sikovnych ruk,
krizok varenia, rézne Sportové aktivity, hranie ping- pongu pocas letnych prazdnin,
starostlivost’ o prostredie v obci- zber drobného odpadu, starostlivost’ o komunitni zahradu,
posedenia pri ,.kolaciku a kéve“, spolo¢nd opekacka, ainé, podla zadujmu a aktualnych
potrieb  klientov a moznosti centra, ktoré prispievaju k rozvoju zru¢nosti, vedomosti a
vyuzitel'nosti v d’alSom zivote uzivatel'ov (predovsetkym deti , mladeze).

V priebehu prvej polovice roku 2022 bol na divadelnom krizku v KC nacvi¢eny program-
zébavnd scénka, basne apieseni, s ktorym sme spolocne s detmi a mladezou vystupili
V programe na Deil matiek.

DalSie aktivity a ¢innosti KC:

e pracovné stretnutia so spolupracujicimi subjektmi- stretnutia s pedagogmi SOS
Zelovce, s pracovnikmi Centra konkrétnej pomoci Femina Levice, Utulkom Dobry
pastier Bzovik, katolickym kilazom z farnosti Litava, pracovnikmi Centra socialnych
sluzieb Krupina, pracovnikmi UP Krupina- odd. SPOD a SK, pracovnikmi NTS SR
v Banskej Bystrici, a iné.

e podpora dobrovolnictva — zapojenie dobrovolnikov do komunitnych aktivit ,
dobrovol'nicka vypomoc mladeze a dospelych pri realizacii aktivit KC -Deil matiek,
Den deti- Sportové popoludnie, Komunitny gulas, Den ucty k star§im, Viano¢né trhy
v KC, Stefanské posedenie pri harmonike, prace pri budovani Komunitnej zéhrady

e aktivity na podporu zamestnanosti — poskytované klientom podl'a potreby.
Aktivity, smerujuce k zvySovaniu zamestnanosti obyvatel'ov obce, ktoré realizujeme
predovSetkym formou poskytovania pracovného poradenstva (pisanie ziadosti
a zivotopisov, priprava na pracovny pohovor).

e mimoriadne aktivity (vylety, exkurzie), realizované mimo lokality, ktoré eliminuju
strach deti z neznadmeho prostredia a podporuju Zivotné zrucnosti potrebné pre dalsi
rozvoj (schopnost’ cestovat’, orientovat’ sa v cudzom prostredi, komunikovat’ a pod.)-
podas $kolskych prazdnin sme v spolupraci s pedagéogmi ZS Cerovo realizovali denny
tabor, v ramci ktorého sme absolvovali s detmi a mlddezou vylet na Ran¢ u Nuia a
taru na Vartovku. V spolupraci s OCU Cerovo sme realizovali Turisticky defi- tara na
Sitno a Kalvariu v Banskej Stiavnici, kde sa zapojili deti, mladez aj seniori.

Aktivity Komunitného centra boli na zaklade aktualnych potrieb uzivatelov SS pocas roku
2022 zamerané na:

e poskytovanie poradenstva pre potreby jednotlivca a skupin,
e pomoc pri uplatiovani prav a pradvom chranenych zaujmov,
e zvySovanie socidlnych zru¢nosti a kompetencii uzivatel'ov SS,

e prevenciu a predchadzanie socialno-patologickych javov a rizikového sprévania,
najmi u deti a mladeze,

e realizovanie vzdeldvacich/vol'no ¢asovych aktivit, zdbavnych podujati,



e stretnutia s obyvate'mi obce (0sada Kamenica a Pavia) a ostatnymi obyvate'mi obce
Vv ramci terénneho programu, vykonu komunitnej prace. Realizovali sme pravidelné
stretnutia obyvatel'ov v priestoroch KC (¢lenovia Rady KC, pracovna skupina Rady
KC, seniori, mladez), realizacia rozhovorov (priebezné mapovanie potrieb obyvatel'ov
obce) , a iné na zaklade vzniknutych potrieb.

Pracovnici KC Vv priebehu roka pokracovali v spolupraci S Centrom konkrétnej pomoci
Femina Levice atiez Utulkom Dobry pastier Bzovik aVvramci ich podpory pomahali
mnohym rodinam a tiez jednotlivcom v naSej obci formou materidlnej a potravinovej
pomoci Vv intervale min. 1x mesa¢ne. Uvedené organizacie v ramci svojich dobrovolnikov
adarcov vedeli naSim obyvatelom sprostredkovat’ obleCenie, detské kociky, drogériu,
vybavu pre novorodenca , vajicka a zeleninu atiez novu detsku obuv, ktorej Cast’ bola
poskytnuta Ziakom ZS Cerovo k vyuZitiu na hodine telesnej vychovy (klasické tenisky)

Pracovnici KC tiez sponzorsky ziskali rozne mésové konzervy, pastéty a sladkosti, ktoré
pravidelne v priebehu roka poskytovali obyvatelom obce- rodinam a jednotlivcom v nadzi,
seniorom v obci ana lazoch, atiez detom a mladezi v ramci realizacie denného tabora
a aktivit pocas prazdnin.

V ramci vykonu komunitnej prace pracovnici KC pravidelne realizovali stretnutia Rady
Komunitného centra (obyvatelia lokality Kamenica), stretnutia v KC s obyvatelmi obce,
smladezou zobce azlokality Kamenica, kde spolo¢ne komunikovali o vzniknutych
potrebach, o tom, comu by bolo potrebné sa z ich pohl'adu venovat’. Na stretnutia sme podl'a
potreby a vzniknutého problému prizyvali starostku obce a ostatnych obyvatel'ov, ktorych sa
problém tykal.

Realizovali sme pravidelné spolo¢né brigady obyvatel'ov lokality Kamenica, zamerané na
zber odpadu a Cistenie spolo¢nych priestorov, do ktorych sa aktivne zapajali deti, mladez
a dospeli. Priebezne sme sa venovali aj prdcam V Komunitnej zdhrade, kde ndm boli
obyvatelia napomocni pri Uprave a Cisteni arealu zahrady, zeny z lokality obce Kamenica
vyuzili moZnost’” a do vyvySenych zahonov si zasadili zeleninu o ktord sme sa spolo¢ne
starali. Na zhodnocovanie odpadu zo zahrady sme v ramci zaujmovej ¢innosti s mladezou
vytvorili ~ kompostér z drevenych paliet. Dalsi kompostér sme na tento ucel ziskali
sponzorsky.



2. ZAMESTNANCI KOMUNITNEHO CENTRA CEROVO

V Komunitnom centre pracuju zamestnanci obce Cerovo, v ramci podpory NP BOKKU -
Implementacnej agentary MPSVR SR.
St to nasledovné pracovné pozicie:

e OGKC (odborny garant komunitného centra) Mgr. Jana Prétiova,

e OPKC (odborny pracovnik komunitného centra)
24.11.2022

e KPKC (komunitny pracovnik komunitného centra) do 31.10.2022 Mgr. Rastislav
Kocon, od 24.11.2022 Mgr. Pavla Urbanova

e PKC (pracovnik komunitného centra) Cubomir Zachensky

Mgr. Pavla Urbanova, do

Pracovnici KC Cerovo realizuju aktivity ainé ¢innosti ambulantne, v priestoroch KC
a taktiez v lokalite celej obce prostrednictvom terénneho programu. Vsetci pracovnici KC
spinaju kvalifikaéné predpoklady, moralne a odborné kritéria pre ¢innosti, ktoré vykonavaju,

Vv stlade s pracovnou naplilou konkrétnej pracovnej pozicie.

3. PREHLAD REALIZOVANYCH AKTIVIT A CINNOSTI
V KOMUNITNOM CENTRE V PRIEBEHU ROKU 2022
Januar 2022
Druh aktivity Nazov aktivity Pocet
intervencii
7C Zaujmova Cinnost’ 49
PSD Priprava na §kolské vyucovanie 43
NC Nizkoprahovy klub 60
PREV Preventivna aktivita 14
NSA- nepravidelna Stretnutie ¢lenov Rady KC, Burza $atstva,
skupinova aktivita Potravinova pomoc pre obyvatelov- vajcia,zelenina

Druh aktivity Nazov aktivity Pocet intervencii
ZKL Zakladné socidlne poradenstvo 72
SP Specializované poradenstvo 3
PRV Pomoc pri uplatiiovani prav a pravom 11
chranenych zdujmov
Februar 2022
Druh aktivity Nazov aktivity Pocet
intervencii
7C Zaujmova Cinnost’ 61
PSD Priprava na $kolské vyucovanie 25
NC Nizkoprahovy klub 59
PREV Preventivna aktivita 32
NSA- nepravidelna Stretnutie ¢lenov Rady KC, Zelenina pre rodiny
skupinova aktivita V nidzi, Pokra¢ujeme v triedeni odpadu

Druh aktivity

| Niazov aktivity I

Pocet intervencii




Marec 2022

ZKL Zakladné socidlne poradenstvo 64
SpP Specializované poradenstvo 1
PRV Pomoc pri uplatiiovani prav a pravom 16
chranenych zdujmov
Druh aktivity Nazov aktivity Pocet
intervencii
zC Zaujmova Cinnost’ 102
PSD Priprava na Skolské vyucovanie 37
NC Nizkoprahovy klub 58
PREV Preventivna aktivita 17

NSA- nepravidelna
skupinova aktivita

Stretnutie ¢lenov Rady KC
Zelenina pre rodiny v nadzi-3x

Druh aktivity

Nazov aktivity

Pocéet intervencii

April 2022

ZKL Zakladné socialne poradenstvo 69
Sp Specializované poradenstvo 1
PRV Pomoc pri uplatiiovani prav a pravom 13
chranenych zdujmov
Druh aktivity Nazov aktivity Pocet
intervencii
y7¢ Zaujmova Cinnost’ 95
PSD Priprava na Skolské vyucovanie 12
NC Nizkoprahovy klub 52
PREV Preventivna aktivita 7

NSA- nepravidelna
skupinova aktivita

Stretnutie ¢lenov Rady KC, Zelenina pre rodiny
v nudzi-2X, Prevencia v ramci vychovy
K rodi¢ovstvu a manzelstvu, Spolo¢na brigada- zber
odpadu, Komunitna zdhrada

Druh aktivity

Nazov aktivity

Pocet intervencii

Maj 2022

ZKL Zakladné socialne poradenstvo 74
SP Specializované poradenstvo 0
PRV Pomoc pri uplatiiovani prav a pravom 16
chranenych zdujmov
Druh aktivity Nazov aktivity Pocet
intervencii
y7¢ Zaujmova Cinnost’ 99
PSD Priprava na $kolské vyucovanie 26
NC Nizkoprahovy klub 39
PREV Preventivna aktivita 11

NSA- nepravidelna
skupinova aktivita

Stretnutie s pedagégmi SOS Zelovce 2x, Deii
matiek, Zelenina pre rodiny v nidzi-2x, Spolo¢na
brigada- Kamenica, Komunitna zdhrada

Druh aktivity

Nazov aktivity |

Pocet intervencii




ZKL Zikladné socidlne poradenstvo 66

SpP Specializované poradenstvo 1

PRV Pomoc pri uplatiiovani prav a pravom 13

chranenych zdujmov
Jun 2022
Druh aktivity Nazov aktivity Pocet
intervencii

y7¢ Zaujmova Cinnost’ 112
PSD Priprava na Skolské vyucovanie 12
NC Nizkoprahovy klub 33
PREV Preventivna aktivita 25

NSA- nepravidelna
skupinova aktivita

Stretnutie ¢lenov Rady KC-2x, Zelenina pre rodiny
V nidzi-2x, Mobilny odber krvi, Deii deti, Spolo¢na

brigada
Druh aktivity Nazov aktivity Pocet intervencii
ZKL Zakladné socialne poradenstvo 66
SP Specializované poradenstvo 1
PRV Pomoc pri uplatiiovani prav a pravom 11
chranenych zdujmov
Jul 2022
Druh aktivity Nazov aktivity Pocet
intervencii
y7e Zaujmova Cinnost’ 100
PSD Priprava na Skolské vyucovanie 0
NC Nizkoprahovy klub 47
PREV Preventivna aktivita 54

NSA- nepravidelna
skupinovi aktivita

Stretnutie ¢lenov Rady KC, Hura prazdniny, Ran¢
U Nuiia, Thra na Vartovku, Spolo¢na brigada-
Kamenica, Zelenina pre rodiny v nudzi

Druh aktivity

Nazov aktivity

Pocet intervencii

ZKL Zakladné socidlne poradenstvo 64
SP épecializované poradenstvo 0
PRV Pomoc pri uplatiiovani prav a pravom 15
chranenych zdujmov
August 2022
Druh aktivity Nazov aktivity Pocet
intervencii
y7¢ Zaujmova Cinnost’ 162
PSD Priprava na $kolské vyucovanie 0
NC Nizkoprahovy klub 48
PREV Preventivna aktivita 8

NSA- nepravidelna
skupinova aktivita

Stretnutie ¢lenov Rady KC, Osobny bankrot, Deii
zdravia s Doverou, Turisticky deii- Stiavnica,
Zelenina pre rodiny v nidzi, Komunitny gulas

Druh aktivity Nazov aktivity Pocet intervencii
ZKL Zikladné socidlne poradenstvo 59
SP Specializované poradenstvo 4
PRV Pomoc pri uplatiiovani prav a pravom 15




chranenych zdujmov

September 2022

Druh aktivity Nazov aktivity Pocet
intervencii
zC Ziujmova Cinnost’ 92
PSD Priprava na Skolské vyucovanie 20
NC Nizkoprahovy klub 52
PREV Preventivna aktivita 6

NSA- nepravidelna
skupinova aktivita

Zelenina pre rodiny v nidzi 2x, Stretnutie
s obyvatel’mi obce v KC, Potravinova pomoc pre
rodiny v nidzi, Akcia vajcia, Stretnutie s mladeZou

Druh aktivity

Néazov aktivity

Pocet intervencii

ZKL Zakladné socidlne poradenstvo 81

SP Specializované poradenstvo 1

PRV Pomoc pri uplatiiovani prav a pravom 13

chranenych zdujmov
Oktober 2022
Druh aktivity Nazov aktivity Pocet
intervencii

7C Zaujmova Cinnost’ 98
PSD Priprava na Skolské vyucovanie 32
NC Nizkoprahovy klub 63
PREV Preventivna aktivita 15

NSA- nepravidelna
skupinova aktivita

Zelenina pre rodiny v nidzi-3x, Stretnutie mamiciek
s Feminou, Mobilny odber krvi, Potravinova pomoc
pre seniorov v obci, Pomahame s Feminou, Deii ucty k

starSim
Druh aktivity Nazov aktivity Pocet intervencii
ZKL Zakladné socialne poradenstvo 80
SP Specializované poradenstvo 1
PRV Pomoc pri uplatiiovani prav a pravom 10
chranenych zdujmov
November 2022
Druh aktivity Nazov aktivity Pocet
intervencii
7C Zaujmova Cinnost’ 133
PSD Priprava na Skolské vyucovanie 19
NC Nizkoprahovy klub 89
PREV Preventivna aktivita 10

NSA- nepravidelna
skupinova aktivita

Stretnutie ¢lenov Rady KC, Zelenina pre rodiny
vV nidzi-2x, Potravinova pomoc pre rodiny v nudzi

Druh aktivity

Nazov aktivity

Pocet intervencii

ZKL Zakladné socidlne poradenstvo 94
SP Specializované poradenstvo 1
PRV Pomoc pri uplatiiovani prav a pravom 14

chranenych zdujmov
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December 2022

Druh aktivity Nazov aktivity Pocet
intervencii
7C Zaujmova Cinnost’ 116
PSD Priprava na Skolské vyucovanie 7
NC Nizkoprahovy klub 85
PREV Preventivna aktivita 8
NSA- nepravidelna Stretnutie ¢lenov Rady KC, Viano¢né trhy, Zelenina
skupinovi aktivita pre rodiny v midzi, Potravinova pomoc, Stefanské
posedenie pri harmonike

Druh aktivity

Néazov aktivity

Pocet intervencii

chranenych zdujmov

ZKL Zakladné socidlne poradenstvo 75
SP Specializované poradenstvo 0
PRV Pomoc pri uplatiiovani prav a pravom 9

K decembru 2022 je v evidencii uzivatelov SS KC celkovo 223 uzivatel'ov, z toho 62 deti

vo veku do 15.r.

Realizované aktivity a oznamy priebezne uverejiiujeme na:

https://www.facebook.com/Komunitne centrum Cerovo

Zakladné informdcie a dokumenty su dostupné na :

https://obeccerovo.sk/obec/organizacie/komunitne-centrum/
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4. SPOLUPRACUJUCE SUBJEKTY

Pocas roku 2022

pracovnici KC Cerovo Vramci realizacie aktivit ainych c¢innosti

spolupracovali s nasledovnymi subjektmi:

Subjekt

Oblast’ spoluprace

Centrum  konkrétnej
Femina Levice

pomoci

>

spolupraca pri pomoci osobam v nudzi- materidlna a
potravinova

Utulok Dobry pastier Bzovik » spolupraca pri pomoci osobam v nudzi- materidlna
a potravinova pomoc vo forme vajec

ZS s MS Cerovo » spolupraca s riaditelom a pedagdégmi pri priprave na
vyucovanie( ziaci Z MRK), realizacia denného tabora

SOS Zelovce » spolupraca s riaditel'om a socialnym pedagdégom- pomoc
pri komunikacii so Studentmi a ich rodi¢mi, doru¢ovanie
Studijnych materialov do domécnosti Studentov

UPSV a R Krupina » dlhodoba spolupraca s pracovnikmi useku sluzieb
zamestnanosti, SPOD a SK, odd. kompenzacie TZP

Asistentka osvety zdravia Vv nasej » spolupraca pri realizacii preventivnych aktivit

obci

Policajni $pecialisti pre pracu » dlhodoba spolupraca pri realizacii preventivnych aktivit,

s komunitami PZ Krupina uréenych pre cielové skupiny- deti, mladez a seniori,
konzultacie postupov v krizovych situaciach

Okresny sud Zvolen > spoluprica spracovnikmi  pri  rieeni zadlZenosti
uzivatel'ov SS, probacny dohl'ad nad osobami po VTOS

Centrum pravnej pomoci Banska » spolupraca pri rieSeni nepriaznivej situacie uzivatel'ov ,

Bystrica zadizenost, osobné bankroty

Ambulancie vSeobecnych » ulahcenie pristupu a  dostupnosti  zdravotnej

a odbornych lekdarov pre deti starostlivosti pre uzivatelov, odborné konzultacie,

a dospelych objednanie na vysetrenia -telefonicky a online

Centrum  socialnych  sluzieb » realizacia preventivneho programu pre rodiny

Krupina

NTS SR Banska Bystrica » realizacia pravidelného odberu krvi v nasSej obci

dobrovolnici z nasej obce » spolupraca pri realizacii roznych aktivit

ECAV Cerovo a RKC Litava » spolupraca so zastupcami cirkvi v nasej obci pri réznych
aktivitach

Clenovia Klubu  déchodcov » spolupraca pri realizacii medzigeneraénych aktivit

v obci

finan¢na poradkyna » spolupraca pri realizacii aktivity Finan¢na gramotnost’,
ktorti zameriavame predovsetkym na zeny z MRK

Socialna poist'oviia Zvolen » spolupraca s pracovnickami  odd.  déchodkového
poistenia-  konzultacia postupov  pri  rdznych
zalezitostiach- starobné a invalidné déchodky

Stredoslovenska vodarenska » spolupraca pri rieSeni nedoplatkov obyvatelov MRK za

prevadzkova spolocnost’ - Zvolen

dodavku vody
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5. VYHODNOTENIE PLNENIA CIEEOV KOMUNITNEHO CENTRA
POCAS ROKU 2022

1.) Poskytovanie komplexnych sluZieb jednotlivcovi/rodine/komunite, ktori nie si
schopni svojpomocne riesit’ vzniknuty socidlny problém, ziskavanie zruénosti ¢i vlastnu
sebarealizaciu

Priebezné poskytovanie odbornej pomoci vramci socidlneho poradenstva na zdklade
konkrétnych aktudlnych potrieb uzivatel'ov socialnej sluzby. V rdmci prace s uzivatelmi SS
sprostredkovanie d’alSej odbornej pomoci- spoluprace s d’al§imi inStituciami a subjektmi,
ktoré sa priamo podiel'aju na rieSeni nepriaznivych situacii uzivatel'ov.

2.) Aktivizacia, zvySovanie kompetencii a zru¢nosti jednotlivcov a skupin

Podpora uzivatel'ov SS k rieseniu vlastnych problémov, prevzatie zodpovednosti za svoju
nepriaznivl situdciu- schopnost’ vyjadrit’ svoje nazory a potreby, pomoc pri rieSeni roznych
situdcii- realizécia predovSetkym individudlne, v ramci socidlneho poradenstva. Uzivatelov
SS podporujeme vo zvySovani svojich kompetencii a zruénosti- poradenstvo V roznych
oblastiach- napr. pracovné poradenstvo, nacvik komunikaénych zrucnosti, sprostredkovanie
spoluprace s d’alSimi inStitiiciami a subjektmi na zéklade aktuélnych potrieb uzivatel'ov

3.) Prevencia socialno-patologickych javov

Realizacia preventivnych aktivit na rozne témy- vid prehlad realizovanych aktivit za
jednotlivé mesiace pocas roka. Cielovou skupinou, na ktortl sa prevazne zameriavame su deti
amladez, ale tiez aj dospeli aseniori. V ramci preventivnych programov (preventivne
skupinové aktivity, neformalne a individualne rozhovory) sa zameriavame na témy:
medzil'udské vzt'ahy, medzigenera¢na spolupraca a komunikacia, sexualna vychova- besiedky
na rozne témy, rieSenie rovesnickych konfliktov, Skodlivost’ fajenia a uZivania omamnych
latok ,hygienické navyky, starostlivost’ o nase prostredie v obci a iné, na zéklade aktualnych
potrieb obyvatelov . Pri realizacii preventivnych aktivit Casto  spolupracujeme aj
s asistentkou OZ (Zdravé regiony) V nasej obci a d’al§imi subjektmi

4.) Podpora spoluprace a efektivnej koordinacie tych subjektov, ktoré zasahuju do
rieSenia situdcie socidlne znevyhodnenych osob (obec, vzdeldavacie inStitucie,
poskytovatelia socialnych sluZieb a sluZieb zamestnanosti, poskytovatelia zdravotnej
starostlivosti).

Na =zaklade potrieb uZzivatelov ~SS sme v rdmci individudlnej a skupinovej prace
spolupracovali a tiez sprostredkovali spolupracu a d’alsi kontakt uzivatelom s nasledovnymi
subjektmi- Obec Cerovo, SOS Zelovce, CSS Krupina, UPSV a R Krupina, CKP Femina
Levice, odborni lekari, a iné.

5.) Sprostredkovanie kontaktu so Sir$§im prostredim, podpora zaclefiovania do
existujucich socialnych sieti, Struktur, sluzieb a institucii.

Vramci  sociadlneho poradenstva suzivatelom SS, na zéaklade vzniknutych potrieb-
sprostredkovanie spoluprace s d’al$imi inStiticiami a subjektmi, podpora vo vyuZivani

13



dostupnych sluzieb, zapajanie sa do aktivit v KC a v obci, zameranych na ciel'ové skupiny
(deti, mladez, dospeli, seniori), do realizacie ktorych zapajame aj iné subjekty, ¢i uz z obce
alebo zo SirSieho okolia,  sprostredkovanie dostupnych sluzieb (realizacia nepravidelnych
skupinovych a komunitnych aktivit) Uvedeny ciel’ sa snazime napliat’ aj v ramci realizacie
komunitnej prace. Obyvatel'ov podporujeme v zapajani sa do verejného diania v nasej obci

6.) Podpora a pomoc pri zlepSovani pristupu obyvatelov k d’al§im socidlnym a inym
podpornym sluzbam (napr. pravnej pomoci, psychologickej pomoci a pod.), pomoc pri
zlepSovani pristupu obyvatelov k prostriedkom umoZiiujucim zvySovanie vzdelania,
skvalitiiovania byvania, ziskania prace a uplatiiovani sa na trhu prace, zvySovanie
finan¢nej gramotnosti.

Realizujeme na zaklade aktualnych potrieb uzivatel'ov SS v ramci socialneho poradenstva.
Spolo¢ne  konzultujeme postup rieSenia ich nepriaznivej socialnej situdcie
a sprostredkovavame d’alSiu pomoc, ¢i uz ind socidlnu sluzbu, pravne poradenstvo,
ainé, podpora uzivatelov SS v hl'adani si zamestnania, pomoc pri spisovani a podavani
Ziadosti o prijatie do zamestnania, nacvik komunikaénych zruénosti, potrebnych pri
pracovnom pohovore, pomoci pri pisomnej a telefonickej komunikdcii s réznymi institiciami.
Taktiez sme boli mladeZi a ich rodi¢om napomocni pri oslovovani strednych $kol a pomoci
pri $tadiu na SOS Zvolen a Zelovece.

7.) Podpora vzdelavania deti a mladeZe, podpora ukoncenia zakladného vzdelania a
pokracovania v d’alSom S$tidiu, podpora zaujmovej ¢innosti a zmysluplného travenia
vol’'ného ¢asu.

Detom a mladezi sme ndpomocni pri priprave na Skolské vyucovanie v ramci aktivity Klub
Skolakov, pocas aktivit skupinovo a individualne spoloéne komunikujeme o potrebe ich
d’alsieho vzdelavania a uplatnenia sa na trhu prace, pokra¢ovania v §tadiu na SS. V §tadiu na
SOS nam aktualne pokraduju traja $tudenti. Realizujeme rozne aktivity (zaujmova ¢innost’,
nizkoprahovy klub, preventivne, nepravidelné skupinové a komunitné aktivity) zamerané na
ziskavanie a upevinovanie novych zru¢nosti a schopnosti- krazok Sikovnych ruk, krizok
varenia, rozne Sportové aktivity, vzbudzovanie zodpovednosti u deti a mladeze za stav nasho
prostredia v obci- zber drobného odpadu v obci, prace v komunitnej zahrade.

8.) Pomoc pri rieSeni nedoplatkov za dodavku vody/elektriny, poskytovanie poradenstva
v oblasti zadiZenosti a exekuénych konani

V ramci socialneho poradenstva sme boli nasim obyvatelom napomocni pri komunikacii so
SSVPS Zvolen. Nedoplatky za elektrinu boli komunikované na spolo¢nych stretnutiach v KC,
na ktoré obyvatelia lokality Kamenica prizvali starostku obce . TaktieZ sme sa venovali
rieSeniu exekucii a zadiZenosti obyvatelov, komunikovali sme s exekatorskymi uradmi, s
okresnymi sidmi, S CPP BB- uskuto¢nené stretnutie v KC
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9.) Ciele stanovené v oblasti vykonu komunitnej prace: realizacia stretnuti ¢lenov rady
KC/pracovnych skupin/mlideze v KC, udrziavanie poriadku v areily lokality
Kamenica- realizacia spolo¢nych brigad, obnovenie prevadzky ,socialnej budovy,
prace v komunitnej zahrade

V ramci vykonu komunitnej prace pracovnici KC pravidelne, min. 1x mesacne realizovali
stretnutia ¢lenov Rady Komunitného centra/pracovnej skupiny (obyvatelia lokality
Kamenica), stretnutia v KC s obyvateI'mi obce a s mladezou z obce a z lokality Kamenica,
kde sme spolo¢ne komunikovali o vzniknutych potrebach, o tom, comu by bolo potrebné sa
Z ich pohl'adu venovat’ a 0 sposobe ich rieSenia/realizacii. Na stretnutia sme podla potreby
a vzniknutého problému prizyvali starostku obce a ostatnych obyvatel'ov, ktorych sa problém
tykal.

Za aktivnej participacie ¢lenov pracovnej skupiny Rady KC a ostatnych obyvatel'ov lokality
sme pravidelne 1x mesacne, pred vyvozom TKO realizovali spolo¢né brigady v lokalite
Kamenica, v ramci ktorych sa zbieral drobny odpad v spolo¢nych priestoroch a tiez popri
ceste vedl'a cintorina. Do brigéd sa aktivne zapdjali dospeli, deti, mladeZ a ndpomocna bola aj
AOZ, Lenka Kovacova. V lete sa po dohode so starostkou obce pokosil a vyhrabal cely areal
Kamenice.

Stanoveny hlavny ciel, obnova prevadzky sociilnej budovy sa ndm nepodarilo naplnit’.
V ramci spolo¢nych stretnuti a néslednych stretnuti so starostkou sme konzultovali mozné
spOsoby a moznosti rieSenia. Nakolko u obyvatelov vznikli iné problémy a potreby
(nedoplatky za vodu, elektrinu, zly terén medzi obydliami pocas dazdivého pocasia-
planovanie vybudovania chodnika a elektrické ,,pripojky*), obyvatelia venovali svoj ¢as ich
rieseniu.

Priebezne pocas roka sme sa venovali aj pracam V Komunitnej zahrade, kde nam boli
obyvatelia napomocni pri iprave a &isteni arealu zahrady, priprave zdhonov na sadenie. Zeny
Z lokality obce Kamenica vyuZili moZznost' a do vyvySenych zdhonov si zasadili zeleninu
0 ktort sme sa spolo¢ne starali. Do starostlivosti 0 komunitna zahradu sa aktivne zapajali aj
deti a mladez, v ramci zaujmovej ¢innosti.
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FOTOGALERIA:

Mobilny odber krvi
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Den zdravia so ZP Dovera

Vylet na Sitno a Kalvariu v Banskej Stiavnici
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L»Komunitny“ gulas

Preventivna aktivita s CKP Femina

Stefanské posedenie pri harmonike
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