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Mesacny harmonogram c¢innosti KC/NDC/NSSDR

NP BOKKU - kéd: 312041Y403

Nazov Kc/Nbc/Nsspr : KC CEROVO Mesiac/rok: JUL 2023

Existujuce potreby cielovych skupin:
-pomoc pri vybavovani réznych zdlezitosti, pri komunikacii s inStiticiami a odbornymi lekdrmi,  najma pri

elektronickej komunikacii, potreba poskytovania pracovného poradenstva

-realizacia preventivnych aktivit rozneho zamerania (vzajomné vztahy, zdravie, sexudlna vychova, travenie volného
Casu, starostlivost o prostredie nasej obce, ainé,)

-realizacia r6znych kruzkov, aktivne a zmysluplné travenie volného casu deti ,mladeze a dospelych,

VYCHODISKOVA SITUACIA -pomoc pri riedeni nedoplatkov za dodavku vody a elektriny, znovu pripojenia,
(existujuce potreby cielovych skupin
/identifikované riziké a prekdzky pri
ich napliani)

-potreba poskytovania poradenstva v oblasti zadizenosti a exeku¢nych konani,
- v oblasti komunitnej prace:

-udrZiavanie poriadku v osade Kamenica/v obci, obnovenie prevadzky ,socidlnej budovy”, Uprava terénu medzi
obydliami- vytvorenie chodnika, vytvorenie priestoru pre stretdvanie sa mladeze/posilfioviia
Identifikované rizika a prekazky pri ich napiiani:

-pasivita niektorych ¢lenov komunity, nezaujem o zlepSenie svojej socidlnej situacie (pasivni prijimatelia SS),
-nezaujem o zapojenie sa do aktivit realizovanych v oblasti komunitnej préce,

-limitované financ¢né zdroje na pracu s ciefovymi skupinami

Tento projekt sa realizuje vd'aka podpore z Eurépskeho socialneho fondu a
Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja v ramci Operaéného programu Ludské zdroje.
www.esf.gov.skwww.employment.gov.skwww.ia.gov.sk
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DLHODOBE CIELE KC/NDC/NSSDR

poskytovanie komplexnych sluZieb jednotlivcovi, rodine, komunite, ktori nie si schopni svojpomocne riesit
vzniknuty socidlny problém, socialnu mobilitu, ziskavanie zruénosti ¢i vlastnu sebarealizaciu,

aktivizacia, zvySovanie kompetencii a zrucnosti jednotlivcov a skupin,

prevencia socialno-patologickych javov (predchadzanie vzniku akutnych krizovych situacii v rodine, v
komunite),

podpora spoluprace a efektivnej koordindcie tych subjektov, ktoré zasahuju do rieSenia situacie socialne
znevyhodnenych os6b

podpora zaujmovej ¢innosti a zmysluplného trdvenia volného ¢asu, vzdelavania deti a mladdeze, podpora
ukoncéenia zakladného vzdelania a pokracovania v dalSom Studiu; realizdcia réznych preventivnych aktivit
pre vsetky vekové kategérie obyvatelov v spolupraci s asistentkou OZ a ostatnymi spolupracujicimi
subjektmi; iniciovanie a realizacia volno ¢asovych aktivit deti a mladeze v oblasti zdravého Zivotného Stylu,
podpora a pomoc pri zlepSovani pristupu obyvatelov k prostriedkom umoziiujicim zvySovanie vzdelania,
skvalitiiovania byvania a ziskania prace, zvySovanie financnej gramotnosti, podpora a pomoc pri zlepSovani
pristupu cielovych skupin k dalsim socidlnym a inym podpornym sluzbam (napr. pravnej pomoaoci,
psychologickej pomoci a pod.),

pomoc pri uplatiovani sa na trhu prace, sprostredkovanie sluzieb zamestnanosti vratane poradenstva v
oblasti zamestnanosti,

podpora osobnostného, etického a duchovného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie vnuitornej
motivacie.

KRATKODOBE CIELE KC/NDC/NSSDR

(konkrétne krdtkodobé ciele na obdobie prislusného mesiaca- min. 1 ciel pre kazdu niZsie definovanu oblast)

V oblasti skupinovej prace V oblasti komunitnej prace (irelevantné pre soc. sluzbu NDC a NSSDR)

» pomoc jednotlivcom/skupindm pri rieseni vzniknutych nepriaznivych > realizacia stretnutia ¢lenov Rady KC z komunity / pracovnych skupin
situdcii (aktivizacia, zvySovanie kompetencii a zru¢nosti) » udrziavanie poriadku/ aredl osady

» pomoc rodindm v nudzi v rdmci NSA, v spolupraci s CKP Femina Levice
> realizdcia preventivnych aktivit, realizovanych so spolupracujicimi

subjektmi




> realizacia aktivit zameranych na aktivne/zmysluplné travenie volného
¢asu deti, mladeZe a dospelych

Cas trvania

Datum (od-do) Planované ¢innosti/aktivity KC Personalne zabezpecenie
03.07.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktudinych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Pondelok obyvatelov obce, pomoc pri komunikacii s roznymi institdiciami a odbornymi lekdrmi,
administrativne Cinnosti, spolupraca s inymi insStitdciami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
PREV- Oplati sa zdravo Zit? (v spolupraci s RUVZ a CSPP ZV)-deti, mlade?, dospeli
ZC- Sikovné ruky- deti, mlade?, dospeli
04.07.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zdklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Utorok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
NC- Nizkoprahovy klub- mladez, dospeli
ZC- Tvorime spolu- deti, mlade?, dospeli
05.07.2023 Sviatok
Streda -
06.07.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktudlnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Stvrtok obyvatelov obce, pomoc pri komunikacii s roznymi institdciami a odbornymi lekarmi,
administrativne Cinnosti, spolupraca s inymi institdciami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez
Z€- Varime rychlo a lacno - deti, mladde?, dospeli
NSA- Pomahame s Feminou- potravinova pomoc pre obyvatelov obce- dospeli
07.07.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zdklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Piatok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami a odbornymi lekdrmi,

administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStitciami na zdklade wvzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program




NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez
PREV- Ako spravne separovat odpad?? - deti, mladeZ, dospeli

03.-07.07. | Komunitna praca | Administrativa, terén, priprava stretnutia Rady KC- konzultacia ohladom kosenia spolo¢nych
2023 priestorov v lokalite Kamenica
10.07.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktualnych potrieb uzivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Pondelok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii s roznymi institiciami a odbornymi lekarmi,
administrativne Cinnosti, spolupraca s inymi intituciami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
PREV- Zakladné oSetrenie ran a popalenin (s AOZ)- deti, mladez
Z€- Komunitna zahrada/pohybové aktivity/exteriér- mladez, dospeli
11.07.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zdklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Utorok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez
Z€- Sikovné ruky- deti, mladez, dospeli
12.07.2023 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktualnych potrieb uzivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Streda obyvatelov obce, pomoc pri komunikacii s roznymi institdciami a odbornymi lekarmi,
07.00-15.00 administrativne ¢innosti, spolupraca s inymi institdciami na zaklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
Turisticky deni- Navsteva Ranéa u ,Nuna“ -deti, mladeZ, dospeli
13.07.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Stvrtok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekdrmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
Z€- Komunitna zdhrada- deti, mladez
ZC- Petieme spolu- deti, mladeZ, dospeli
14.07.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktudlnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Piatok obyvatelov obce, pomoc pri komunikacii s roznymi institiciami a odbornymi lekarmi,

administrativne Cinnosti, spolupraca s inymi institdciami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program




NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez, dospeli
ZC-Aktivne popoludnie/pohybové aktivity/exteriér KC- mlade?, dospeli

10.-14.07. | Komunitna praca | Terén, administrativa, brigdda pred vyvozom TKO, stretnutie so starostkou obce ohfadom
2023 postupu pri budovani elektrickych pripojok
17.07.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zdklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Pondelok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi institiciami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
PREV- ,Zdravé a nezdravé ,,ndpoje (s AOZ) - deti, mladez , dospeli
ZC- Tvorime spolu- deti, mladeZ, dospeli
18.07.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zdklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Utorok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez
ZC- Sikovné ruky- deti, mlade?, dospeli
19.07.2023 07.00-15.00 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zdklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Streda obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
ZC- Sijeme spolu (tasky) -celodenna aktivita- deti, mlade, dospeli
20.07.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Stvrtok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zdklade wvzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez, dospeli
ZC€- Aktivne popoludnie/rozne aktivity- deti, mlade? , dospeli
NSA- Pomahame s Feminou- potravinova pomoc pre obyvatelov obce- dospeli
21.07.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Piatok obyvatelov obce, pomoc pri komunikacii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,

administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStitciami na zdklade wvzniknutych potrieb




obyvatelov, terénny program

ZC- Pecieme spolu- mlade?, dospeli
ZC€- Komunitna zdhrada-pohybové aktivity/spoloéna opekacka -deti, mladeZ, dospeli

17.-21.07. | Komunitnd praca |Realizacia stretnutia Rady KC, terén-rozhovory o aktualnych problémoch
2023
24.07.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zadklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Pondelok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi inStiticiami a odbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi institiciami na zdaklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
PREV- Dentalna hygiena (s AOZ)- deti, mladez, dospeli
Z€- Tvorime spolu- deti, mladez, dospeli
25.07.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktudlnych potrieb uzivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Utorok obyvatelov obce, pomoc pri komunikacii sréznymi inStiticiami a odbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStitciami na zdklade wvzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez, dospeli
ZC€- Pohybové aktivity -exteriér KC/Sikovné ruky- deti, mladez, dospeli
26.07.2023 07.00-15.00 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktudlnych potrieb uzivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Streda obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi inStiticiami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zdklade wvzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
Turisticky den- Krupina- deti, mladez, dospeli
27.07.2023 07.30-15-30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zdklade aktudlnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Stvrtok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi inStiticiami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStitciami na zdklade wvzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez, dospeli
Z€- Komunitna zahrada/pohybové aktivity/exteriér- deti, mladez, dospeli
28.07.2023 07.30-18.00 Sanitdrny den OGKC,KPKC, PKC

Piatok




24.-28.07. | Komunitna praca | Mapovanie potrieb, administrativa, stretnutie s RKC- konzultacia - budovanie chodnika
2023
31.07.2023 07.00-15.00 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zdklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Pondelok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,

administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zaklade wvzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
PREV- Ako sa nezadI#it??- hospodarenie so svojimi financiami -mlade?, dospeli
NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez, dospeli
ZC€- Komunitna zahrada- deti, mlade?, dospeli

Vypracoval: Mgr. Jana Prétiovd, OGKC

na tvorbe sa podielal : Lubomir Zadchensky, Mgr. Pavla Urbanova

Datum:

29.06.2023

Podpis:




Zhodnotenie ¢innosti KC za mesiac Jun 2023:

V mesiaci Jun boli pracovnici KC v rdmci poskytovaného socidlneho poradenstva napomocni uZivatelom SS pri rieSeni ich nepriaznivej soc.
situacie a pri komunikécii (pisomnej/telefonickej) s réznymi indtiticiami ( UPSV a R Krupina ,odborni lekari, exekdtori, VSZP , a iné), v ramci
terénneho programu a socialneho poradenstva sa zameriavali na priebezné mapovanie potrieb obyvatelov v rdmci rozhovorov, na informovanie
obyvatelov o aktivitach, na rieenie pohladavok a exekucii, na potravinovti pomoc obyvatefom obce, na komunikaciu s pedagégmi a riaditelkou SOS
Zelovce- prijatie Ziakov na $tudium a iné, na zaklade aktudlnych potrieb obyvatelov

V ramci prace s detmi a mladeZou sa pocas mesiaca pracovnici venovali aktivitdm v rdmci realizacie pripravy na Skolské vyucovanie, zaujmovej
¢innosti a preventivnej Cinnosti - krdzok Sikovnych ruk, prace v komunitnej zahrade (sadenie priesad, polievanie priesad, odburifiovanie, kosenie
a hrabanie travy v zahrade, dokoncovanie pieskoviska), Sitie dekoracnych vankusov a tasiek, nizkoprahové a volnocasové aktivity - vid zaznamy zo
skupinovych aktivit.

Pracovnici KC v priebehu mesiaca pokracovali v spolupraci s pracovnikmi Centra konkrétnej pomoci Femina Levice a sprostredkovali poskytnutu
pomoc viac ¢lennym rodindm v nadzi (zemiaky, zelenina), pokracovali v spolupraci s pracovnikmi OZ pod hradom Bzovik, pri poskytovani
pracovného poradenstva pre nezamestnanych obyvatelov obce - zvydenie $ance uplatnenia sa na trhu prace. V rdmci spoluprace s VSZP, pobocka
Krupina realizovali v KC NSA, Deni pre vase zdravie, kde bolo tGcastnikom poskytnuté odborné poradenstvo v oblasti verejného zdravotného poistenia
a tieZ mali moZnost absolvovat zakladné merania (tlak, okysli¢enie organizmu, hladina glukdzy v krvi)

V priebehu mesiaca boli realizované nasledovné nepravidelné skupinové aktivity - NSA a Komunitné aktivity- KA :

NSA- Zelenina pre rodiny v nudzi (08.06.2023, 22.06.2023), Dei pre Vase zdravie (16.06.2023), Zabavno-$portové popoludnie

(30.06.2023)
KA- Stretnutie s ¢lenmi Rady KC (28.06.2023)




Vyhodnotenie napifiania cielov stanovenych na mesiac Jin 2023:

V oblasti skupinovej prace:

>

pomoc jednotlivcom/skupindm pri rieSeni vzniknutych nepriaznivych situdcii (aktivizacia, zvySovanie kompetencii a zruénosti): V ramci
socialneho poradenstva- aktivizacia uzivatelov - k pozitivnemu pristupu rieenia svojej nepriaznivej situacie (dodrzZiavanie schvalenych ,splatkovych
kalenddrov”, pomoc pri rieseni exekucii klientov- komunikécia s exekttorskymi Gradmi, pomoc pri vybavovani SSD, komunikdcia s intitGciami,
pomoc pri evidencii medzi UoZ, ainé) , ndcvik komunikacnych zruénosti pri komunikacii s réznymi instituciami, ziskavanie zruénosti pri vypisovani
postovych poukazov , pisanie Zivotopisov a hladanie si zamestnania, priprava na pracovny pohovor

pomoc rodindm v nudzi, v spolupraci s pracovnikmi CKP Femina Levice : Pocas mesiaca Jun boli realizované dve NSA, v ramci ktorych bola
rodindm poskytnutd potravinova pomoc vo forme zeleniny a zemiakov, ktoré nam na tento ucel poskytlo CKP Femina Levice.

realizacia preventivnych aktivit , realizovanych so spolupracujticimi subjektmi: V priebehu mesiaca boli realizované PREV aktivity: Ako oSetrit
poranenia. Pravidelné preventivne rozhovory s detmi a mladeZou v rdmci inych aktivit

realizacia aktivit zameranych na aktivne a zmysluplné travenie volného casu deti, mladeZe a dospelych, pomoc pri priprave na Skolské
vyucovanie: V priebehu mesiaca bola realizovana zaujmova ¢innost s roznym zameranim- hranie réznych hier (spoloc¢enské ,kartové hry ), ping-
pong, ktory hrala mladez pravidelne , vo vchode KC ¢. 2, tvorenie, nizkoprahovy klub, realizovali sme pripravu na skolské vyucovanie- pomoc pri
spracovani domacich uloh a projektov, pokracovali sme spoloc¢ne v Siti dekoraénych vankusov, s detmi a mladezou sme sa venovali starostlivosti
o komunitnu zahradu- Cistenie arealu, zahonov, sadenie priesad do zahonov, dokoncovacie prace -pieskovisko.

V oblasti komunitnej prace:

realizacia stretnutia élenov rady KC/ stretnutia pracovnej skupiny Rady KC: stretnutie bolo realizované 28.06.2023, za ucelom konzultacie
postupu- zabezpecenie kosenia spolo¢ného arealu lokality Kamenica na najblizSie obdobie (mozZna alternativa- vyuZitie dostupnych zdrojov- ru¢né
kosenie),zhodnotenie doteraz realizovanych aktivit v oblasti KP, planovanie potrebnych aktivit a krokov

udrZiavanie poriadku/aredl osady: O udrZiavanie poriadku dbaju obyvatelia lokality/ ¢lenovia Rady KC samostatne/automaticky a potrebny odpad
si uz zbieraju individudlne, pred vyvozom TKO. Obyvatelom boli poskytnuté vrecia na odpad. TaktieZ si individudlne niektoré rodiny pokosili priestor
okolo svojho domu.




