EUROPSKA UNIA
OPERACNY PROGRAM A 1A MPSVR SR
;-::::j:}‘,:‘; ;‘K':l:ﬂrr:l»f::t’h\rflu rozvojs 2 2 2 [UDSKE ZDROJE '\ - . .

Priloha ¢. 5f.

Mesacny harmonogram c¢innosti KC/NDC/NSSDR

NP BOKKU - kéd: 312041Y403

Nazov Kc/Nbc/Nsspr : KC CEROVO Mesiac/rok: AUGUST 2023

Existujuce potreby cielovych skupin:
-pomoc pri vybavovani réznych zdlezitosti, pri komunikacii s inStiticiami a odbornymi lekdrmi,  najma pri

elektronickej komunikacii, potreba poskytovania pracovného poradenstva

-realizacia preventivnych aktivit rozneho zamerania (vzajomné vztahy, zdravie, sexudlna vychova, travenie volného
Casu, starostlivost o prostredie nasej obce, ainé,)

-realizacia r6znych kruzkov, aktivne a zmysluplné travenie volného casu deti ,mladeze a dospelych,

VYCHODISKOVA SITUACIA -pomoc pri riedeni nedoplatkov za dodavku vody a elektriny, znovu pripojenia,
(existujuce potreby cielovych skupin
/identifikované riziké a prekdzky pri
ich napliani)

-potreba poskytovania poradenstva v oblasti zadizenosti a exeku¢nych konani,
- v oblasti komunitnej prace:

-udrZiavanie poriadku v osade Kamenica/v obci, obnovenie prevadzky ,socidlnej budovy”, Uprava terénu medzi
obydliami- vytvorenie chodnika, vytvorenie priestoru pre stretdvanie sa mladeze/posilfioviia
Identifikované rizika a prekazky pri ich napiiani:

-pasivita niektorych ¢lenov komunity, nezaujem o zlepSenie svojej socidlnej situacie (pasivni prijimatelia SS),
-nezaujem o zapojenie sa do aktivit realizovanych v oblasti komunitnej préce,

-limitované financ¢né zdroje na pracu s ciefovymi skupinami

Tento projekt sa realizuje vd'aka podpore z Eurépskeho socialneho fondu a
Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja v ramci Operacéného programu Ludské zdroje.
www.esf.gov.skwww.employment.gov.skwww.ia.gov.sk
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DLHODOBE CIELE KC/NDC/NSSDR

poskytovanie komplexnych sluZieb jednotlivcovi, rodine, komunite, ktori nie si schopni svojpomocne riesit
vzniknuty socidlny problém, socialnu mobilitu, ziskavanie zruénosti ¢i vlastnu sebarealizaciu,

aktivizacia, zvySovanie kompetencii a zrucnosti jednotlivcov a skupin,

prevencia socialno-patologickych javov (predchadzanie vzniku akutnych krizovych situacii v rodine, v
komunite),

podpora spoluprace a efektivnej koordindcie tych subjektov, ktoré zasahuju do rieSenia situacie socialne
znevyhodnenych os6b

podpora zaujmovej ¢innosti a zmysluplného trdvenia volného ¢asu, vzdelavania deti a mladdeze, podpora
ukoncéenia zakladného vzdelania a pokracovania v dalSom Studiu; realizdcia réznych preventivnych aktivit
pre vsetky vekové kategérie obyvatelov v spolupraci s asistentkou OZ a ostatnymi spolupracujicimi
subjektmi; iniciovanie a realizacia volno ¢asovych aktivit deti a mladeze v oblasti zdravého Zivotného Stylu,
podpora a pomoc pri zlepSovani pristupu obyvatelov k prostriedkom umoznujicim zvySovanie vzdelania,
skvalitiiovania byvania a ziskania prace, zvySovanie financnej gramotnosti, podpora a pomoc pri zlepSovani
pristupu cielovych skupin k dalsim socidlnym a inym podpornym sluzbam (napr. pravnej pomoaoci,
psychologickej pomoci a pod.),

pomoc pri uplatiovani sa na trhu prace, sprostredkovanie sluzieb zamestnanosti vratane poradenstva v
oblasti zamestnanosti,

podpora osobnostného, etického a duchovného rozvoja jednotlivcov / skupin, budovanie vnuitornej
motivacie.

KRATKODOBE CIELE KC/NDC/NSSDR

(konkrétne krdtkodobé ciele na obdobie prislusného mesiaca- min. 1 ciel pre kazdu niZsie definovanu oblast)

V oblasti skupinovej prace V oblasti komunitnej prace (irelevantné pre soc. sluzbu NDC a NSSDR)

» pomoc jednotlivcom/skupindm pri rieSeni vzniknutych nepriaznivych > realizacia stretnutia ¢lenov Rady KC z komunity / pracovnych skupin
situdcii (aktivizacia, zvySovanie kompetencii a zru¢nosti) » udrziavanie poriadku/ aredl osady

» pomoc rodindm v nudzi v rdmci NSA, v spolupraci s CKP Femina Levice
> realizdcia preventivnych aktivit, realizovanych so spolupracujicimi

subjektmi




> realizacia aktivit zameranych na aktivne/zmysluplné travenie volného
¢asu deti, mladeZe a dospelych

Datum

Cas trvania
(od-do)

Planované ¢innosti/aktivity KC

Personalne zabezpecenie

01.08.2023
Utorok

07.30-15.30

Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktudlnych potrieb uzivatelov SS a ostatnych
obyvatelov obce, pomoc pri komunikacii s roznymi institdiciami a odbornymi lekdrmi,
administrativne Cinnosti, spolupraca s inymi inStitdciami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program

PREV- Ako podat prvi pomoc pri poraneni- s APZ deti, mladeZ, dospeli
ZC- Sikovné ruky- deti, mlade?, dospeli

OGKC,KPKC, PKC

02.08.2023
Streda

07.00-15.00

Poskytovanie socidlneho poradenstva na zadklade aktudlnych potrieb uzivatelov SS a ostatnych
obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program

NC- Nizkoprahovy klub- mladez, dospeli
ZC- Tvorime spolu- deti, mlade?, dospeli

OGKC,KPKC, PKC

03.08.2023
Stvrtok

07.30-15.30

Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktudlnych potrieb uzivatelov SS a ostatnych
obyvatelov obce, pomoc pri komunikacii s roznymi institdiciami a odbornymi lekarmi,
administrativne Cinnosti, spolupraca s inymi institdciami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program

NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez
ZC€- Komunitna zahrada - deti, mlade?, dospeli
NSA- Pomahame s Feminou- potravinova pomoc pre obyvatelov obce- dospeli

OGKC,KPKC, PKC

04.08.2023
Piatok

07.30-15.30

Poskytovanie socidlneho poradenstva na zéklade aktudlnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych
obyvatelov obce, pomoc pri komunikacii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStitciami na zdklade wvzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program

NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez
Z€- Sportové popoludnie-areal KC - deti, mlade?, dospeli

OGKC,KPKC, PKC




07.08.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktudlnych potrieb uzivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Pondelok obyvatelov obce, pomoc pri komunikacii s roznymi institdiciami a odbornymi lekdrmi,
administrativne Cinnosti, spoluprdca s inymi inStitdciami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
PREV- Dentalna hygiena s APZ- deti, mladeZ
Z€- Starame sa o svoje okolie- zber odpadu v obci spojeny s hrami v $kdlkarskej zahrade- deti,
mladez
08.08.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktudlnych potrieb uzivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Utorok obyvatelov obce, pomoc pri komunikacii sréznymi inStiticiami a odbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStitciami na zdklade wvzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez
Z€- Tvorime spolu- deti, mladez, dospeli
09.08.2023 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktudlnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Streda obyvatelov obce, pomoc pri komunikacii s roznymi institdciami a odbornymi lekarmi,
07.00-15.00 administrativne ¢innosti, spolupraca s inymi institdciami na zaklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
ZC€- Navsteva kaplnky BSJ spojena s aktivitami v aredly $kolského dvora- deti, mladez
ZC- Kruzok varenia- rychlo a lacno- deti, mladeZ, dospeli
10.08.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Stvrtok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi inStiticiami aodbornymi lekdrmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez, dospeli
Z€- Komunitna zahrada- deti, mladez
11.08.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktudlnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Piatok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii s roznymi institiciami a odbornymi lekarmi,

administrativne Cinnosti, spolupraca s inymi instituciami na zaklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program

NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez, dospeli
ZC€-Aktivne popoludnie/pohybové aktivity/exteriér KC- mldde?, dospeli




14.08.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktudlnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Pondelok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
PREV- Co mdm kam dat? -triedenie odpadu - deti, mlade? , dospeli
ZC- Tvorime spolu- deti, mladeZ, dospeli
15.08.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zdklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Utorok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zaklade wvzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez
ZC- Sportové dopoludnie- futbal na futbalovom ihrisku- deti, mlade?, dospeli
16.08.2023 07.00-15.00 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zdklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Streda obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
ZC- Sijeme spolu -deti, mlade?, dospeli
ZC- Ping- pong na nadvori KC- deti, mldde?, dospeli
17.08.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zdklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Stvrtok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zdklade wvzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez, dospeli
NSA- Pomahame s Feminou- potravinova pomoc pre obyvatelov obce- dospeli
18.08.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zdklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Piatok obyvatelov obce, pomoc pri komunikacii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zdklade wvzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
Z€- Tvorivé dopoludnie- mlade?, dospeli
Z€- Komunitna zdhrada/pohybové aktivity -deti, mlade?, dospeli
21.08.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Pondelok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekdrmi,




administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zaklade wvzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program

PREV- Potrebujem pomoc- na koho sa mam obratit? deti, mlddeZ, dospeli
ZC- Tvorime spolu- deti, mladeZ, dospeli

22.08.2023 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zdklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Utorok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zaklade wvzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez, dospeli
ZC- Navsteva kaplinky BS)/areal $kolského dvora/rozne aktivity- deti, mlade?, dospeli
23.08.2023 07.00-15.00 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zdklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Streda obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
Turisticky deii- Vartovka/muzeum A. Sladkovi¢a- Krupina- deti, mladez, dospeli
24.08.2023 07.30-15-30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zdklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Stvrtok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekarmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez, dospeli
ZC- ,,Naramkovy defi ,,- deti, mlade?, dospeli
25.08.2023 07.30-18.00 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Piatok obyvatelov obce, pomoc pri komunikdcii sroéznymi institiciami aodbornymi lekdrmi,
administrativne cinnosti, spolupraca sinymi institiciami na zdklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program
NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez, dospeli
ZC€- Komunitna zahrada/spoloéna opekacka- rozlticka s prazdninami - deti, mladeZ, dospeli
28.08.2023 07.00-15.00 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktualnych potrieb uZivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Pondelok obyvatelov obce, pomoc pri komunikacii sroéznymi inStiticiami aodbornymi lekarmi,

administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStiticiami na zaklade vzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program




NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez, dospeli
ZC- Starame sa o svoje okolie- areal KC- deti, mlade?, dospeli

29.08.2023 Sviatok
Utorok

30.08.2023 07.00-15.00 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade aktudlnych potrieb uzivatelov SS a ostatnych OGKC,KPKC, PKC
Streda obyvatelov obce, pomoc pri komunikacii sréznymi inStiticiami a odbornymi lekarmi,

administrativne cinnosti, spolupraca sinymi inStitciami na zdklade wvzniknutych potrieb
obyvatelov, terénny program

NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez, dospeli

ZC€- Pe¢ieme spolu/posedenie deti, mladez, dospeli

31.08.2023 07.30-15-30 Sanitérny den OGKC,KPKC, PKC
Stvrtok

Komunitna praca:
Administrativa, terén, priprava stretnutia Rady KC- konzultacia ohl'adom Upravy a kosenia spolocnych priestorov v lokalite Kamenica, realizacia stretnutia

pred vyvozom TKO, realizacia stretnutia Rady KC, terén-rozhovory o aktudlnych problémoch- mapovanie potrieb

Vypracoval: Mgr. Jana Prétiova, OGKC
na tvorbe sa podielal : Lubomir Zachensky, Mgr. Pavla Urbanova
Datum: 28.07.2023 Podpis:




Zhodnotenie ¢innosti KC za mesiac Jul 2023:

V mesiaci Jul boli pracovnici KC v ramci poskytovaného socidlneho poradenstva napomocni uZivatelom SS pri rieSeni ich nepriaznivej soc.
situacie a pri komunikacii (pisomnej/telefonickej) s réznymi institGciami ( UPSV a R Krupina , PZ Krupina- komunikacia s ustanovenym opatrovnikom
v trestnej veci, odborni lekari, exekutori, ZP Dbvera , Socidlna poistovnia- riesenie invalidnych déchodkov, a iné), v ramci terénneho programu
a socialneho poradenstva sa zameriavali na priebezné mapovanie potrieb obyvatelov v ramci rozhovorov, na informovanie obyvatelov o aktivitach,
na rieSenie pohladavok a exekucii, konzultdcia pouzitia prispevku 350 eur na kupu notebooku v rdmci projektu digitdlny Ziak- sposob vyberu
notebooku, vyber predajni, rieSenie nedoplatkov za dodavku vody so SSVPS ZV- Ziadosti o Uhradu dlhu v spldtkach, na potravinovd pomoc
obyvatelom obce, ainé na zdklade aktudlnych potrieb obyvatelov

V ramci prace s detmi a mladeZou sa pocas mesiaca pracovnici venovali aktivitdm v rdmci realizacie zaujmovej ¢innosti a preventivnej ¢innosti -
krazok Sikovnych ruk, prace v komunitnej zadhrade (polievanie priesad, odburifiovanie, kosenie a hrabanie travy vzahrade, zber urody
dokoncovanie pieskoviska), Sitie dekoracnych vankusov a tasSiek, nizkoprahové a volnocasové aktivity, navsteva kaplnky BSJ v Cerove, spojend
s hrami v arealy $kolského dvora, naviteva Ranca U Nufia - vid zdznamy zo skupinovych aktivit.

Pracovnici KC v priebehu mesiaca pokracovali v spoluprdci s pracovnikmi Centra konkrétnej pomoci Femina Levice a sprostredkovali poskytnutu
pomoc viac ¢lennym rodindm v nudzi (zemiaky, zelenina), taktieZ boli ndpomocni pri distribucii oblecenia od CKP Femina dalSim spolupracujucim
subjektom- KC Velky Krti§, TSP a Zdravé regiény Celovce.

V priebehu mesiaca boli realizované nasledovné nepravidelné skupinové aktivity - NSA a Komunitné aktivity- KA :

NSA- Zelenina pre rodiny v ntdzi (04.07.2023), Turisticky def - naviteva ranéa u Nufia (26.07.2023)




Vyhodnotenie napifiania cielov stanovenych na mesiac Jul 2023:

V oblasti skupinovej prace:

>

pomoc jednotlivcom/skupindm pri rieSeni vzniknutych nepriaznivych situdcii (aktivizacia, zvySovanie kompetencii a zruénosti): V ramci
socialneho poradenstva- aktivizacia uzivatelov - k pozitivnemu pristupu rieenia svojej nepriaznivej situacie (dodrzZiavanie schvalenych ,splatkovych
kalenddrov”, pomoc pri rieseni exekucii klientov- komunikécia s exekttorskymi Gradmi, pomoc pri vybavovani SSD, komunikdcia s intitGciami,
pomoc pri evidencii medzi UoZ, ainé) , nacvik komunikacnych zruénosti pri komunikacii s réznymi instituciami, ziskavanie zruénosti pri vypisovani
postovych poukazov , pisanie Zivotopisov a hladanie si zamestnania, priprava na pracovny pohovor

pomoc rodinam v nudzi, v spolupraci s pracovnikmi CKP Femina Levice : Pocas mesiaca Jul bola realizovana NSA, v rdmci ktorej bola rodinam
poskytnuta potravinova pomoc vo forme zeleniny a zemiakov, ktoré ndm na tento ucel poskytlo CKP Femina Levice.

realizacia preventivnych aktivit , realizovanych so spolupracujtcimi subjektmi: V priebehu mesiaca boli realizované PREV aktivity: Zdravé
a nezdravé napoje, Viera v nasom Zivote. Pravidelné preventivne rozhovory s detmi a mlddeZzou v ramci inych aktivit

realizdcia aktivit zameranych na aktivne a zmysluplné travenie volného ¢asu deti, mladeZe a dospelych, pomoc pri priprave na Skolské
vyucovanie: V priebehu mesiaca bola realizovana zaujmova cinnost s roznym zameranim- hranie réznych hier (spoloc¢enské ,kartové hry ), ping-
pong, ktory hrala mladez pravidelne , vo vchode KC €. 2, tvorenie, nizkoprahovy klub, pokracovali sme spolocne v $iti dekorac¢nych vankuisov, s detmi
a mladeZou sme sa venovali starostlivosti o komunitnl zdhradu- Cistenie arealu, zdhonov, starostlivost o priesady, zber Urody. Spolo¢ne sme tiez
navstivili kaplnku BSJ v Cerove a absolvovali tdru na Ran¢ u Nufia , v rdmci ktorej sme navstivili areal farského kostola v Litave

V oblasti komunitnej prace:

realizacia stretnutia élenov rady KC/ stretnutia pracovnej skupiny Rady KC: v priebehu mesiaca nebolo realizované stretnutie ¢lenov KR
(subjektivne dovody- ucast na letnych brigddach) . V ramci individudlnych stretnuti sme konzultovali moZny postup zabezpedenia kosenia
spolo¢ného arealu lokality Kamenica na najblizsie obdobie planovanie potrebnych aktivit a krokov

udrZiavanie poriadku/aredl osady: O udrZiavanie poriadku dbaju obyvatelia lokality/ ¢lenovia Rady KC samostatne/automaticky a potrebny odpad
si uz zbieraju individudlne, pred vyvozom TKO. Obyvatelom boli poskytnuté vrecia na odpad. TaktieZ si individudlne niektoré rodiny pokosili priestor
okolo svojho domu.




