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Mesacny harmonogram cinnosti KC/NDC/NSSDR

NP SpK- kéd ITMS2014+: 401405DNJ6

Nazov KC: KC CEROVO

Mesiac/rok: AUGUST 2025

VYCHODISKOVA SITUACIA
(existujuce potreby cielovych skupin
Jidentifikované riziké a prekdzky pri
ich napliani)

Existujuce potreby cielovych skupin:
-pomoc pri vybavovani réznych zdleZitosti, pri komunikdcii s institiciami a odbornymi lekdarmi,  najma pri

elektronickej komunikacii, potreba poskytovania pracovného poradenstva

-realizacia preventivnych aktivit rézneho zamerania (vzajomné vztahy, zdravie, sexudlna vychova, travenie volného
Casu, starostlivost o prostredie nasej obce, a iné,)

-realizdcia roznych kruzkov, aktivne a zmysluplné travenie volného ¢asu deti ,mladeze a dospelych,

-pomoc pri rieeni nedoplatkov za dodavku vody, elektriny, potreba poskytovania poradenstva v oblasti zadiZenosti
a exekucnych konani,

- v oblasti komunitnej prace:

-udrZiavanie poriadku v osade Kamenica - realizdcia pravidelnych brigdd- zber drobného odpadu, odstrafiovanie

nelegdlnych skladok, vytvorenych v okrajovych Castiach lokality, Uprava terénu medzi obydliami (chodniky)
Identifikované rizika a prekazky pri ich naplfiani:
-pasivita niektorych clenov komunity, nezdujem o zlepSenie svojej socidlnej situacie (pasivni prijimatelia SS),

nezaujem o zapojenie sa do aktivit realizovanych v oblasti komunitnej prace,

DLHODOBE CIELE KC/NDC/NSSDR

» poskytovanie komplexnych sluZieb jednotlivcovi, rodine, komunite, ktori nie st schopni svojpomocne riesit
vzniknuty socidlny problém, socidlnu mobilitu, ziskavanie zruénosti ¢i vlastnu sebarealizaciu,

> aktivizacia, zvySovanie kompetencii a zru¢nosti jednotlivcov a skupin,

> prevencia socialno-patologickych javov (predchadzanie vzniku akutnych krizovych situdcii vrodine, v
komunite),

> podpora spoluprace a efektivnej koordinacie tych subjektov, ktoré zasahuju do riesenia situdcie socialne
znevyhodnenych oséb




» podpora zaujmovej ¢innosti a zmyslupiného travenia volného c¢asu, vzdeldvania deti a mladeZe, podpora
ukoncenia zakladného vzdelania a pokrac¢ovania v dalSom Studiu; realizdcia réznych preventivnych aktivit
pre vsetky vekové kategdrie obyvatelov v spolupraci s asistentkou OZ a ostatnymi spolupracujicimi
subjektmi; iniciovanie a realizacia volno ¢asovych aktivit deti a mlddeze v oblasti zdravého Zivotného stylu,

» podpora a pomoc pri zlepSovani pristupu obyvatelov k prostriedkom umozniujicim zvySovanie vzdelania,
skvalithovania byvania a ziskania prace, zvySovanie finan¢nej gramotnosti, podpora a pomoc pri zlepSovani
pristupu cielovych skupin k dalsSim socidlnym a inym podpornym sluzbdm (napr. pravnej pomoci,
psychologickej pomoci a pod.),

» pomoc pri uplatfiovani sa na trhu prace, sprostredkovanie sluzieb zamestnanosti vratane poradenstva v
oblasti zamestnanosti

KRATKODOBE CIELE KC
(konkrétne kratkodobé ciele na obdobie prislusného mesiaca- min. 1 ciel pre kaZdu niZsie definovanu oblast)

V oblasti skupinovej prace V oblasti komunitnej prace (irelevantné pre NDC a NSSDR)

> realizacia stretnutia ¢lenov Rady KC - konzultacia/ nastavenie cielov
v oblasti KP- Akény plan

> stretnutie sobyvatelmi lokality Kamenica pred vyvozom TKO,
realizacia spoloc¢nej brigady- kosenie aredlu v lokalite

> priebezné monitorovanie potrieb obyvatelov obce

pomoc jednotlivcom/skupindm pri riesSeni vzniknutych nepriaznivych
situdcii (aktivizacia, zvySovanie kompetencii a zru¢nosti)

pomoc rodindm v nudzi v ramci NSA, v spolupraci s CKP Femina Levice
realizacia preventivnych aktivit a aktivit zameranych na
aktivne/zmysluplné travenie volného ¢asu deti, mladezZe a dospelych,




Datum Cas trvania (od-do) Planované ¢innosti/aktivity KC Personalne zabezpecenie
01.08.2025 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade potrieb uzivatelov SS, pomoc pri OMKC,KPKC, PKC
Piatok komunikacii s institiciami aodbornymi lekarmi, administrativne cinnosti,
spoluprdca s inymi inStitdciami terénny program
ZC€- Vychéadzka do blizkeho okolia - deti, mlade?
04.08.2025 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade potrieb uZivatefov SS, pomoc pri OMKC,KPKC, PKC
Pondelok komunikdcii s institiciami aodbornymi lekdrmi, administrativne cinnosti,
spolupraca s inymi instituciami
ZC€- Komunitna zahrada- &istenie muru v predzihrade- mlade?
ZC€- Komunitna zahrada- starostlivost o priesady/pohybové aktivity- deti, mlade?
05.08.2025 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade potrieb uzivatelov SS, pomoc pri OMKC,KPKC, PKC
Utorok komunikdcii s institiciami aodbornymi lekarmi, administrativne cinnosti,
spoluprdca s inymi inStitdciami terénny program
NSA- Starame sa o svoje okolie- zber drobného odpadu v obci - deti, mladez
ZC- Sikovné ruky- servitkova technika- deti, mlade?, dospeli
06.08.2025 07.00-15.00 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade potrieb uzivatelov SS, pomoc pri OMKC,KPKC, PKC
Streda komunikacii s institiciami aodbornymi lekarmi, administrativne cinnosti,
spoluprdca s inymi institdciami
Z€ Vychadzka do blizkeho okolia- futbal na ihrisku v priestoroch ZS - deti, mlade?
PREV- Komunitné kino- trestno- pravna zodpovednost- deti, mladez, dospeli
07.08.2025 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade potrieb uzivatelov SS, pomoc pri OMKC,KPKC, PKC
Stvrtok komunikacii s institiciami aodbornymi lekarmi, administrativne cinnosti,
spolupraca s inymi inStitdciami terénny program
NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez, dospeli
NSA- Sportovo oddychové zéna v obci- Uprava priestoru- kosenie, &istenie,
zrovnanie terénu - mladez, dospeli
08.08.2025 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade potrieb uzivatelov SS, pomoc pri OMKC,KPKC, PKC
Piatok komunikacii s institiciami aodbornymi lekarmi, administrativne cinnosti,

spoluprdca s inymi institdciami

NC- Nizkoprahovy klub - deti, mladez, dospeli




NSA- Sportovo oddychova zéna v obci- skladanie a umiestnenie prvkov- mladez,
dospeli

04.-08. Komunitna praca Terénny program- lokalita obce Kamenica, stretnutie s obyvatelmi pred vyvozom
08.2025 TKO, priebeZzné monitorovanie potrieb, administrativa, priprava Stretnutia Rady
KC
11.08.2025 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade potrieb uzivatelov SS, pomoc pri OMKC,KPKC, PKC
Pondelok komunikdcii s institiciami aodbornymi lekdrmi, administrativne cinnosti,
spolupraca s inymi institiciami
ZC- Komunitna zdhrada- starostlivost o aredl- deti, mladeZ, dospeli
ZC- Tvorime spolu- obrazy na stenu- deti, mladeZ, dospeli
12.08.2025 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade potrieb uZivatelov SS, pomoc pri OMKC,KPKC, PKC
Utorok komunikdcii s institiciami aodbornymi lekarmi, administrativne cinnosti,
spoluprdca s inymi institdciami, terénny program
ZC€- Vychadzka do blizkeho okolia- okolie druzstva, diviaky v obore- deti, mladez
PREV- Omamné latky a ich vplyv na moéj organizmus- deti, mladez, dospeli
13.08.2025 07.00-15.00 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade potrieb uzivatelov SS, pomoc pri
Streda komunikdcii s institiciami aodbornymi lekarmi, administrativne cinnosti,
spoluprdca s inymi institdciami, terénny program OMKC,KPKC, PKC
ZC- Beauty dopoludnie - deti, mladeZ, dospeli
ZC- Kruzok varenia- rychla maskrta (ovocny pohar)- mlade?, mlades, dospeli
14.08.2025 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade potrieb uZivatefov SS, pomoc pri OMKC,KPKC, PKC
Stvrtok komunikacii s institiciami aodbornymi lekarmi, administrativne cinnosti,
spoluprdca s inymi institdciami
KA- Stretnutie ¢lenov Rady KC- dospeli
NC- Nizkoprahovy klub- deti, mladez
15.08.2025 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade potrieb uZivatelov SS, pomoc pri OMKC,KPKC, PKC
Piatok komunikdcii s institiciami aodbornymi lekdrmi, administrativne cinnosti,
spoluprdca s inymi institdciami
NSA- Pomdhame s Feminou- potravinova pomoc pre obyvatelov obce- dospeli
Z€- Aktivne popoludnie- hry, pohybové aktivity, sitazné aktivity- deti, mldde?
11.-15. Komunitnd praca Terénny program- lokalita obce Kamenica/Pavna, priebezné monitorovanie potrieb
08.2025 obyvatelov, realizacia stretnutia Rady KC, administrativa,




18.08.2025 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade potrieb uZivatelov SS, pomoc pri OMKC,KPKC, PKC
Pondelok komunikdcii s institiciami aodbornymi lekdrmi, administrativne cinnosti,
spoluprdca s inymi institdciami, terénny program
NSA- Vysporiadanie pozemkov pod obydliami- stretnutie s RK NP- finan¢né
poradenstvo pre zapojenych do projektu- dospeli
PREV- Ako sa pripravit na vylet a ako ho preZit v pohode? - deti, mlade?
19.08.2025 07.30-15.30 OMKC,KPKC, PKC
Utorok NSA- Turisticky defi Krupina- Turecké studne, Vartovka, mesto- deti, mladez
20.08.2025 07.00-15.00 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade potrieb uzivatelov SS, pomoc pri OMKC,KPKC, PKC
Streda komunikacii s instituciami aodbornymi lekarmi, administrativne cinnosti,
spoluprdca s inymi institdciami, terénny program
ZC€- Vychadzka do blizkeho okolia - Dobra dolina- deti, mladez
Z€- Sikovné ruky- stojan na pera- deti, mladez, dospeli
21.08.2025 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade potrieb uzivatelov SS, pomoc pri OMKC,KPKC, PKC
Stvrtok komunikacii s institiciami aodbornymi lekarmi, administrativne cinnosti,
spoluprdca s inymi institdciami, terénny program
ZC€- Komunitna zahrada- starostlivost o areal - deti, mladeZ, dospeli
ZC- Sijeme spolu- vankus/tasky- mlade?, dospeli
22.08.2025 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade potrieb uzivatelov SS, pomoc pri OMKC,KPKC, PKC
Piatok komunikacii s institiciami aodbornymi lekarmi, administrativne cinnosti,
spoluprdca s inymi institdciami, terénny program
ZC&- Kruzok pecenia- rychly kolaé - deti, mladez
ZC€- Rozluéka s prazdninami- spolo¢na opekacka deti v komunitnej zahrade- deti,
mladez
18.-22. Komunitnd praca Terénny program- lokalita obce Kamenica/Pavna, priebezné monitorovanie potrieb
08.2025 obyvatelov, administrativa, priprava spolocnej brigady- kosenie a Cistenie arealu
Kamenice
25.08.2025 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade potrieb uzivatelov SS, pomoc pri OMKC,KPKC, PKC
Pondelok komunikacii s institiciami aodbornymi lekarmi, administrativne cinnosti,

spoluprdca s inymi institdciami, terénny program

PREV- Vplyv fajéenia na mdj organizmus /zdravy Zivotny $tyl- poradiia zdravia -
RUVZ 2V - deti, mlade?, dospeli




26.08.2025 07.30-15.30 OMKC,KPKC, PKC
Utorok Turisticky den Zvolen- Zvolensky zdmok, mesto, Pusty hrad- deti, mladez
27.08.2025 07.30-15.30 Poskytovanie socidlneho poradenstva na zaklade potrieb uZivatelov SS, pomoc pri OMKC,KPKC, PKC
Streda komunikdcii s institiciami aodbornymi lekdrmi, administrativne cinnosti,
spolupraca s inymi instituciami, terénny program
NSA- Spolocna brigdda- kosenie a Cistenie arealu v lokalite Kamenica- mladez,
dospeli
ZC- Tvorivé dielne- deti, mladeZ, dospeli
28.08.2025 07.30-15.30 OMKC,KPKC, PKC
Stvrtok Sanitarny den
29.08.2025
Piatok Vyrocie SNP, Statny sviatok

Vypracoval/a: Mgr. Jana Prétiova

na tvorbe sa podielal: Bc. lvana Kralikova, Lubomir Zachensky

Datum: 29.07.2025

Pracovna pozicia:

Odborny manazér KC




Vyhodnotenie mesacného harmonogramu cinnosti/aktivit KC/NDC/NSSDR.
Strucne (v rozsahu 150 slov pre kaZdu oblast) zhodnotte, ako sa Vam podarilo zrealizovat pldnované ¢innosti/ aktivity. V pripade, Ze sa niektoré Cinnosti/
aktivity nezrealizovali napiste zdévodnenie

V oblasti skupinovej prace V oblasti komunitnej prace (irelevantné pre NDC a NSSDR)

Vypracoval/a:

Datum:
Meno:

Pracovna pozicia: Podpis:



